Parlar en public i tenir exit.

Videos explicatius.

Exemple de “Elevator Pitch”per presentar el teu projecte o presentar-te a tu mateix/a.

https://www.youtube.com/watch?v=uv357YzY7-k 2,5min.

Com presentar el teu projecte en pubilic.

https://www.yvoutube.com/watch?v=E6StRL.c38VU  7min.

Postura VASE: una bona manera d’iniciar el teu discurs amb seguretat i tranquil-litat.

https://www.youtube.com/watch?v=IgbjAT-g0xM 2,55 min
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