
La potencia consumida por un equipo de computación es expresada en Watts (W) ó Volts-Amperes

(VA).  La potencia  en Watts  es  la  potencia  real  consumida  por  el  equipo.  Se  denomina  Volts-

Amperes a la" potencia aparente" del equipo, y es el producto de la tensión aplicada y la corriente

que por él circula.

Ambas valores tienen un uso y un propósito.  Los Watts determinan la potencia real consumida

desde la compañía de energía eléctrica y la carga térmica generada por el equipo. El valor en VA es

utilizado para dimensionar correctamente los cables y los circuitos de protección.

En algunos tipos de artefactos eléctricos, como las lámparas incandescentes, los valores en Watts y

en VA son idénticos. Sin embargo, en equipos informáticos, los Watts y los VA pueden llegar a

diferir significativamente, siendo el valor en VA siempre igual o mayor que el valor en Watts. La

relación entre los Watts y los VA es denominada "Factor de Potencia" y es expresada por un número

(ejemplo: 0,7) ó por un porcentaje (ejemplo: 70%).

Así, tomando como ejemplo un ordenador, su valor de consumo en Watts, sería del 60 al 70% de su

valor en VA.


